


Control del Dolor Para el Procedimiento de Aborto Clínico
Hay varios factores que considerar para el control del dolor de un aborto clínico. El primero es cuantas semanas tiene de embarazo. Si ha sido 15 o más semanas desde el primer día de su último periodo usted recibirá medicamentos intravenosos. Si son menos de 15 semanas de su último periodo usted tiene tres opciones. El siguiente cuadro compara las ventajas y desventajas de las tres opciones disponibles. 
	
	Anestesia Local
	Sedacion Minima 
	Sedacion Moderada

	
¿Que es?
	Anestesia se inyecta en el cuello del útero como el dentista usa cuando adormece la boca.
	Un anestésico en el cuello del útero con la adición de un medicamento para la ansiedad y una pastilla para el dolor que se toma oralmente.
	Un anestésico en el cuello del útero con la incorporación de la medicina por vía intravenosa para la ansiedad y el dolor.

	
¿Qué tan efectivo es?
	Muchas mujeres toleran bien el procedimiento.
	No solamente anestésico, también alivia la ansiedad y dolor. 
	Para la mayoría de las mujeres es un buen alivio del dolor durante y después del procedimiento. 

	
¿Cuáles son los efectos secundarios?
	Ninguno
	Tendrá un poco de sueño. No puede manejar asta el próximo día. Puede darle un poco de nausea. 
	Tendrá mucho sueño. No puede manejar por el resto del día y alguien tiene que estar con usted un par de horas. Puede darle nausea. El medicamento para la ansiedad pude hacerle olvidar el procedimiento y aveces el resto del día. 

	¿Puede alguien estar en la habitación conmigo?
	Si
	Si
	No

	
¿Cual es el costo?
	Incluido en el costo de todos los procedimientos hechos en la clínica.
	Incluido en el costo de todos los procedimientos hechos en la clínica.
	Incluido en el costo de todos los procedimientos hechos en la clínica si tiene 15 o mas semanas de embarazo. Hay un cargo extra si tiene menos de 15 semanas. 

	¿Puedo manejar después del procedimiento?
	Si
	No 
	No

	

Ventajas
	· Puede manejar
· Puede estar con alguien en la habitación
· No efectos secundarios
· No necesidad de medica-
mentos intravenosos
	· Puede estar con alguien en la habitación
· No necesidad de medicamentos intravenosos
· Menos nausea y vómitos
	· Mejor control del dolor y ansiedad
· Usted puede dormir durante el procedimiento
· Puede olvidarse el procedimiento o todo el resto del día.

	

Desventajas





	· No es siempre adecuado para mujeres con poca tolerancia al dolor
	· No es siempre adecuado para mujeres con poca tolerancia al dolor
· No puede manejar
	·  Necesita medicamentos intravenosos
· Costo adicional si tiene menos de 15 semanas
· No puede manejar              ٠Mas nausea
· Alguien debe permanecer con usted durante varias horas después de llegar a casa
· No pude tener a otra persona en la habitación durante el procedimiento. 
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