
Client Name: Planned Parenthood of SD
Publication Name: Enlace-Sur
Publishing Date: January 07, 2012
Circulation: 85,000
Page Number: 1,2
Article Size: 36 sq inch
Ad Value: $886.44

Page 1 of 2

La venta con receta de la pildora Plan B 
afecta a las latinas menores de edad 
Ernesto López • Enlace 

Partidarios de la pildora anticonceptiva 
de emergencia Plan B se 

molestaron recientemente cuando 
el gobierno federal bloqueó la 

decisión de continuar la venta sin 
prescripción a menores de 17 años, 
algo que Planned Parenthood dice 
que afecta más directamente a las 
latinas. 

Son más afectadas porque según 
estadísticas nacionales el 52 por 
ciento de ellas tienen un hijo antes 
de los 20 años, y un gran factor en 
este hecho es que la mayoría no 
cuentan con doctor primario que 
les eduque sobre los anticonceptivos 

y se los recete. 
"Las latinas definitivamente tienen 

el porcentaje de embarazos 
más alto en el país", dijo Nora E. 
Vargas, directora de alcance comunitario 

para Planned Parenthood 
San Diego, quien ofrece cuidado 
de la salud reproductiva. 

"Esta decisión crea una gran barrera 
al acceso a este medicamento 

tan necesario", agregó. 
Jennifer Coburn, directora de comunicaciones 

para Planned Parenthood 
San Diego, señaló que el usar 

la pildora Plan B no es aborto, si no 
que da una segunda oportunidad 
en la prevención de embarazos no 
deseados. Especialmente necesaria 

cuando una joven es víctima de 
asalto sexual o dado el caso de que 
el anticonceptivo usado falle. 

Plañid 

Las menores de edad pueden 
obtener la pildora Plan B si es 
recetada en una clínica. Gettp 
Images 

Pero el gabinete del presidente 
Obama y la Secretaria de Salud y 
Servicios Humanos, Kathleen Sebelius, 

no lo vieron así, dijeron que 
al eliminar el acceso al Plan B a menores 

de 17 están evitando que jovencitas 
de hasta 10 y 11 años fácilmente 

la obtengan y posiblemente 
usarla de manera irresponsable. 

"Como padre de dos hijas, creo 
que es importante que apliquemos 
un poco de sentido común a las 
diversas normas cuando se trata 
de exceso de medicamentos de 
venta libre", comentó Obama en 
una conferencia de prensa el 7 de 
diciembre. 

"Creo que la mayoría de los padres 
se sienten de la misma manera", 

señaló. 

Ver PLAN B en la página 2 
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>PLAN B 
Viene de la página I 

Se le preguntó si apoya la 
decisión, Obama ofreció un 
definitivo "si". 

Esta decisión también significa 
que incluso las mujeres 

adultas una vez más serán 
obligadas a pedirles a los farmacéuticos 

el medicamento —que 
ahora será mantenido 

detrás de la barra— y mostrar 
prueba de su edad. 

Vargas explicó que las 
menores de 17 años aún 
tienen acceso a la pildora 
anticonceptiva de emergencia 

pero ahora deben acudir 
a una clínica médica, tal 

como Planned Parenthood 
en donde se les ayuda gratuitamente 

o a bajo costo 
no importando su estatus 
migratorio, edad u orientación 

sexual. 
Aunque no cuentan con 

estadísticas locales del porcentaje 
de los embarazos 

de latinas adolescentes, en 
comparación con otras razas, 

debido a que jóvenes de 
Baja California acuden a sus 
centros, Coburn comentó 
que un tercio de sus pacientes 

son latinas. 
"Nuestras puertas están 

abiertas para todos. La mayoría 
de nuestro personal es 

bilingüe y por la ley de California 
las menores de edad 

no tienen que tener consentimiento 
de los padres para solicitar 

nuestra ayuda", resaltó 
Coburn. 

Planned Parenthood 
cuenta con el apoyo en español 

que Vargas dijo ayudará 
a que los padres de familia y 
sus hijos fácilmente toquen 
el tema de la sexualidad y 
los anticonceptivos. Pueden 
encontrar esta ayuda gratuita 

al visitar tuplannedparenthood.org 
o al llamar al 

619.881.4525. 
En el mismo sitio de internet 

también se puede encontrar 
una lista de clínicas en 

la región y explicaciones detalladas 
sobre los diferentes 

métodos anticonceptivos. 
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