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aquelamujer tenga unavida
reproductiva mas saludable.

Vargas comenté que en las
zonas fronterizas existe una
gran poblacién de mujeres
latinas recién emigradas, lo
cual hace relevante el apren-
der lo que se esta haciendo
en México.

Un ejemplo de este mutuo
aprendizaje fue la conferen-
cia de Marla Lino, represen-
tante de Fronteras Unidas

Dialogo
binacional
sobre la salud
de lamujer

Edith Fuentes ® Enlace

Mas de ochenta personas de
México y los Estados Unidos se
reunieron este 14 de noviembre
con el objetivo de compartir ideas,
éxitos y fracasos en torno de la sa-
lud reproductiva de la mujer. Los
académicos, trabajadores sociales,
especialistas en salud y politicos
fueron convocados por Planned
Parenthood a este Didlogo Bina-
cional.

Nora E. Vargas, vicepresiden-
ta de Enlaces Comunitarios de
Planned Parenthood of the Pacific
Southwest, informé que éste es el
tercer afio que se convoca a todas
las instituciones que de alguna ma-
nera estan involucradas en ayudar
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Pro-Salud, quien compartié
con el grupo las técnicas de
educacion sexual que se es-
téan aplicando en México bajo
el programa Gente Joven.
Lino explic6 que en el afio
2000se cred la Cartillade los
Derechos Sexuales y Repro-
ductivos con doce derechos
que ahora se ensefian a los
jévenes por medio de sesio-
nesinteractivas donde tienen
la oportunidad de expresar
sus miedos a ejercer dere-
chos como el del control de
lanatalidad o el de elegir sus
preferencias sexuales.

Durante el simposio que
se realizé en el Centro de
Estudios de EUy México en
UCSD, se trataron también
temas como el trafico huma-
no, lamuerte innecesaria de
mujeres durante el embarazo
o el parto, el impacto de la
Reforma de Salud para las
mujeres latinas y la lucha
contra el cancer cervical,
entre otros.

“Elideal es que el didlogo
que esta sucediendo aquire-
sulte en una lluvia de ideas
para que las personas pue-
dan ver qué pueden hacer

en sus comunidades para
lograr un cambio”, afirmé
Vargas. Ejemplo de ello es
Jannete Nava, una asistente
al dialogo, quien hace tres
afnos comenzo con su ste-
gra un grupo de ayuda en
el garaje de su casa. Family
Youth and Roundtable esta
dirigido a jovenes que han
crecido en orfanatorios o ca-
sas de crianza en San Diego.
“Mi razon de estar aqui es
saber mas de los recursos
que hayy asi comunicérselo
a los jovenes que acuden a
nosotros”, dijo.

En afios futuros, Planned
Parenthood espera que el Dia-
logo Binacional se amplie a
miembrosdelacomunidad en
general y se convierta en un
evento de diseminaciéon ma-
siva de informacion que im-
pacte positivamente la salud
reproductiva de la mujer en
ambos lados de la frontera.

Para mayores informes
sobre salud reproductiva
v los recursos disponibles
para hombres y mujeres,
visita plannedparenthood.
org. El sitio estd disponible
en espainol.



