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Prevenga Cancer Cervical

Llama Planned Parenthood a las
mujeres a practicarse un examen

Setvicios El Latino

AN DIEGO.- Tara Brooke es una estudiante de leyes de

25 afios de edad a quien le gusta cumplir con las normas.

La joven tiene una buena alimentacion, hace ejercicio y

no fuma, peto su estilo de vida saludable no fue suficiente para
protegerse de un brote cetvical precanceroso. R

Lo que pudo haber salvado su vida, no obstante, fue el hecho
de que Brooke descubtié el problema en forma temprana, du-
rante un examen médico.

Cuando una Clinica de Planned Patenthood llamé a Brooke
para informatle que los resultados de radiografia reflejaban una
condicién anormal de su pelvix, de inmediato Brooke progra-
mé un nuevo estudio. Luego ella tavo un procedimiento LEEP
para remover las células de ripido crecimiento.

En su seguimiento al examen,Brooke sinti6 alivio al escuchar
que el procedimiento fue exitoso. “La patte mas escalofriante
no fue lo que pas, sino lo que pudo haber pasado”, dijo Bro-
oke. “Esta situacién no pas6 a mayotes, pero el hecho de que
pueda aparecet el cincer dobla a cualquiera”, dijo.

Tara Brooke hizo un llamado a todas las mujetes a realizarse
un examen anual de bienestar en un centro de salud reproduc-
tivo como Planned Parenthood.

Se indicé que ademais del examen de salud cervical, Planned

parenthood también propot-
ciona la vacuna Gardasil, la
cual reduce el riesgo de adqui-
tir el papiloma humano virus
(HPV) y el cual causa el 70 por
ciento de todos los cinceres
cervicales.

Cada afio 4 mil mujetes en
los Estados Unidos mueren
de cancer cetvical, pero la va-
cuna Gardasil y la detecciéon
temprana puede salvar vidas.
“La salud cérvico-uterino es
algo que siempre estaré alerta,
pero yo descanso en el hecho
de que hay un método de pre-
vencidn”, afirma Tata Brooke.

Un hecho relevante es que
cuando los pacientes son
diagnosticados con cancet,
muchas de las veces estos pa-
cientes reportan que ellos no .
tuvieron un examen médico en afios debido a la falta de seguro
médico. ] .

Pot ello Planned Parenthood para los condados de San Diego
v Riverside te recuerdan a ti y tus setes quetidos, “que nuestros
servicios son gratuitos para la mayorfa de los pacientes (que
califican) y quienes no pueden hacetlo conforme a sus posibi-

Tres generacioﬁesy una familia protegida.(Plannedparenthhood).

lidades de pago. Es por ello muy importante que las mujetes
programen una cita pata un examen cétvico-utetino, llamando
al (888)743-PLAN(7526) o visitindonos en www.planned.ozg

Se recordé finalmente que Enero es considerado como el Mes
de la Salud Cervico-Uterina.




