PLANNED PARENTHOOD® OF NEW YORK CITY

PROJECT STREET BEAT

Our Mission

To empower individuals to make independent, informed decisions about their sexual and reproductive lives, we provide information
and health care, and promote public policies that make those services available to all.

Planning /s Power.

PfO]ECt Street Beat is rianned Parenthood of New
York City’s unique HIV prevention and access-to-care program

that serves women, men, and teens who live and work on New

York City’s streets. Traveling to neighborhoods in our minivans

and mobile medical unit, our HIV prevention staff connect with
the people who are at highest risk for HIV/AIDS.

Our clients include intravenous drug users, other substance
users, homeless people, commercial sex workers, and other
people at risk.

We work both day and night shifts, hitting the places where
people meet and hang out. In this way, Project Street Beat
helps clients move from day-to-day survival into a safer,
healthier lifestyle.

Programs and Services We Offer
at No Cost

m Basic survival services—food, clean clothes, condoms, and
clean syringes

= Rapid HIV/AIDS testing, education, and prevention interventions

= |ndividual and group counseling to reduce clients’ risk of
contracting and transmitting HIV

= Harm reduction services—such as the Expanded Syringe
Access Program and Opioid Overdose Prevention Training

m Linkages to medical care for HIV+ individuals

m Medical services on our mobile medical unit: primary health
care, testing and treatment for sexually transmitted infections,

hepatitis B and C testing and referrals for treatment, GYN exam,
contraception, pregnancy testing and referrals for services

= Case management—we bring support and counseling to cli-
ents in the street, and we help them to get the services they
need beyond Project Street Beat’s services

Support Groups

Weekly discussion groups are available to all Project Street Beat
clients, organized around common issues such as HIV+ status,

substance use, and other high-risk behaviors. We conduct sup-

port groups in Project Street Beat’s neighborhood offices and at
the offices of community organizations.

Group-Level Intervention

To help our clients change their HIV risk behaviors, Project
Street Beat offers these interventions specifically tailored to the
populations we serve:

m Safety Counts—tailored to intravenous drug users and other
substance users

= Sista to Sista—tailored to African-American women

= Healing Our Women—tailored to African-American women
and Latinas

For more information about Project Street Beat,
visit www.ppnyc.org or call us at (212) 965-4850.

Project Street Beat'’s Offices:

349 East 149th Street, 3 Floor
Bronx, NY 10451
Tel. (212) 965-4850 Fax (212) 965-4844

1406 Fulton Street, 2" Floor
Brooklyn, NY 11216
Tel. (212) 965-4885 Fax (212) 965-6905

180 West 135th Street, Rm. 417
New York, NY 10030 (Harlem)
Tel. (212) 926-2707 Fax (212) 926-5421

PLANNED PARENTHOOD
1-800-230-PLAN www.ppnyc.org

Planning

is Power.
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Nuestra Mision

Que toda persona tenga el poder de hacer decisiones independientes e informativas sobre su vida reproductiva y sexual, Planned Parenthood of New
York City provee informacidn y cuidado de salud y promociona relaciones politicas para que todos los servicios estén a la disposicion de todos.

Planear es poder.

El ProyeCtO Street Beat es el programa Gnico de

Planned Parenthood of New York City que promueve la prevencion del
VIH y proporciona acceso a atencién médica. El programa atiende a
mujeres, hombres y adolescentes que viven y trabajan en las calles de
la Ciudad de Nueva York. Nuestras camionetas y unidad médica mévil
y nuestro personal corren las calles para comunicarse con las perso-
nas que corren mayor riesgo de contraer VIH/SIDA.

Nuestros clientes son personas que usan drogas intravenosas y otras
sustancias, trabajadoras sexuales y otras mujeres en situacion de
riesgo, personas sin hogar y jévenes en situacion de riesgo.

Trabajamos en turnos de dia y de noche, llegando a los lugares donde
las personas se relnen y pasan el tiempo. De esta manera, el Proyecto
Street Beat ayuda a los clientes a pasar de la supervivencia del dia a
dia a un estilo de vida mas seguro y sano.

Programas y Servicios que
Ofrecemos sin Costo

= Servicios basicos de supervivencia: alimentos, ropa limpia, condones
y jeringas esterilizadas

= Pryebas rapidas de VIH/SIDA, educacién e intervenciones preventivas

m Asesoramiento individual y grupal para reducir el riesgo de los cli-
entes de contraer y trasmitir el VIH

= Servicios para reducir los riesgos peligrosos, como el Expanded
Syringe Access Program (Programa para Aumentar el Acceso a
Jeringas) y la Opioid Overdose Prevention Training (Capacitacion
para la Prevencion de Sobredosis con Opioides)

= Ayuda para obtener acceso a atencion médica para personas con VIH

= Servicios médicos en nuestra unidad médica movil: atencién médica
primaria; pruebas y tratamiento para las infecciones de transmision
sexual; pruebas de la hepatitis By C y recomendaciones para el
tratamiento de la misma; exdmen ginecoldgico; anticoncepcion;
pruebas de embarazo y recomendaciones para otros servicios

= Administracion de casos: ofrecemos apoyo y asesoramiento a los
pacientes en la calle, y los ayudamos a obtener los servicios que
necesitan més alla de lo que proporciona el Proyecto Street Beat

Grupos de Apoyo

Todos los clientes del Proyecto Street Beat pueden participar en grupos
de apoyo que se relinen cada semana. Los grupos estén organizados
seglin temas comunes, tales como el estado de VIH positivo, el abuso
de sustancias y otras conductas de alto riesgo. Los grupos de apoyo se
retinen en las oficinas vecinales del Proyecto Street Beat y en las oficinas
de organizaciones comunitarias.

Intervencion a Nivel de Grupo

Estas sesiones ayudan a los clientes a cambiar los comportamientos
que implican un riesgo de contraer el VIH. Los programas estan dis-
efiados para llegar a las poblaciones especificas que atendemos. El

Proyecto Street Beat ofrece los programas:

= Safety Counts—una intervencion dirigida a las personas que usan
drogas intravenosas y otras sustancias; y

= Sista to Sista—una intervencion dirigida a mujeres africana-
americanas

= Healing Our Women—una intervencion dirigida a mujeres africana-
americanas y latinas

Para obtener mas informacion sobre el Proyecto Street Beat, visite
www.ppnyc.org o llamenos al (212) 965-4850.

Oficinas del Proyecto Street Beat:

349 East 149th Street, 3* piso
Bronx, NY 10451
Tel. (212) 965-4850  Fax (212) 965-4844

1406 Fulton Street, 2% piso
Brooklyn, NY 11216
Tel. (212) 965-4885  Fax (212) 965-6905

180 West 135th Street, habitacion 417
New York, NY 10030 (Harlem)
Tel. (212) 926-2707  Fax (212) 926-5421

PLANNED PARENTHOOD
1-800-230-PLAN www.ppnyc.org

Tu salud, Tu futuro.

Cuidate.



